
 
 

Formez-vous sur l’Union européenne à Bruxelles  
Les 21, 22 et 23 mai 2024 

  
La Chambre régionale des entreprises de l’économie sociale et solidaire Provence-Alpes-Côte 
d’Azur vous propose, dans le cadre du projet SIROCCO financé par la Région Sud et l’Union 
Européenne, de prendre part à 3 jours de formation à Bruxelles, auprès de son partenaire le Think 
& Do Tank Pour la Solidarité, pour :  
 
- mieux comprendre le fonctionnement de l’Union européenne, 
- identifier ses politiques en faveur de l’économie sociale et solidaire, 
- appréhender comment l’UE peut soutenir votre projet.  
  
Qui peut participer ?  
 

• Salarié.e et bénévoles d’une entreprise de l’économie sociale et solidaire basée en région 
Provence-Alpes-Côte d’Azur.  

• Participation limitée à 2 personnes par structure. 
 
Comment participer ? 
 
1 - Complétez le formulaire de candidature ci-dessous.  
2 - Envoyez-le avant le 31 mars 2024 à 12h00 à l’adresse europe@cresspaca.org  
3 - Votre inscription est confirmée.  
4 - La CRESS Provence-Alpes-Côte d’Azur vous adresse le contrat de mobilité à nous transmettre 
signé.  
5 - La CRESS Provence-Alpes-Côte d’Azur vous vous verse les bourses de mobilité. 
6 – Rendez-vous à Bruxelles !  
 
 
 
 

https://www.pourlasolidarite.eu/
https://www.pourlasolidarite.eu/
mailto:europe@cresspaca.org


Aperçu du programme de ces 3 jours (programme détaillé disponible prochainement) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formulaire de candidature  
 
I. INFORMATIONS SUR VOTRE ORGANISATION 
 

Organisation candidate 
Nom   
Adresse  

Site internet   Mail :   
Personne de contact 

Nom et prénom  Téléphone :   

Fonction   Mail :  
 
II. INFORMATIONS SUR LE PERSONNEL PARTICIPANT A LA MOBILITÉ ERASMUS+ 
 
Informations 
demandées Participant 1 Participant 2 

Nom et prénom    

Fonction au sein de 
l'organisation :   

Adresse :    

E-mail :   

Tel :   

Date de naissance :   

Nationalité :    

Après-midi : L’action du bureau de la région Sud à Bruxelles 
Rencontre avec la représentation de la Région Sud à Bruxelles (questions-

 

Matin : La Commission européenne (Policy briefings, questions réponses) 
Rencontre et échanges avec un.e représentant.e de la Commission européenne.  

Matin : Les représentants de la Société civile à Bruxelles (lobbies …) 
Rencontre avec les acteurs de l’économie sociale et solidaire Belges. 

Après-midi : Faire le bilan des apprentissages et les mettre en perspective 

Matin : A quelques jours des élections européennes 
Rencontre avec les député-e-s du Parlement européen et leurs assistant-e-s 

Après-midi : Les enjeux autour du futur de l’Europe sociale  
Table ronde animée par Pour la Solidarité 

Soirée : Accueil des participants autour d’un dîner Lundi 20 mai  
à partir de 20h 

Mardi 21 mai 
09h30 - 16h30 

Mercredi 22 mai 
 09h30 - 16h30 

Jeudi 23 mai 
09h00 - 16h30 

Voyage Retour → Départ de Bruxelles → le jeudi 23 mai en fin d'après-midi ou le vendredi 24 

Voyage Aller → Arrivée à Bruxelles → Installation → le lundi 20 mai 



 
 
III. CALCUL DE LA BOURSE VERSEE 
 
Le montant des bourses de mobilité est calculé selon les barèmes du guide Erasmus+ 2023.  
Ces montants sont des forfaits qui n’appellent pas de justificatifs comptables de votre part.  
 
Voyage = 275€ pour effectuer le trajet aller/retour à Bruxelles   
Soutien individuel = 120 € par jour, pour se nourrir et se loger.  
Barème journalier appliqué aux 3 jours de mobilité et aux éventuels jours de voyage.  
Un jour de voyage correspond à un jour avant et/ou un jour après la période de mobilité (2 jours 
maximum).  
 
Exemple :  
 
Arrivée à Bruxelles le dimanche 26 mai, départ le mercredi 29 mai 2024 en fin de journée.  
Voyage = 275€.   
Soutien individuel : 3 jours de mobilité + 1 jour de voyage, soit 4 jours. 4*120€ = 480 €. 
Bourse totale = 755€.  
 
IV.  AUTRES 
Posez ici vos questions ou portez à notre connaissance toute information complémentaire que vous 
souhaitez voire être prise en compte pour garantir la qualité de votre séjour.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Demande de Mobilité 

 
 
Nous confirmons notre candidature au flux de mobilité organisé les 21, 22 et 23 mai 2024  
Bruxelles par la CRESS PACA dans le cadre du projet SIROCCO financé par la Région Sud et le 
programme ERASMUS+ de l’Union européenne. 
 
Nous sollicitons l'octroi de ......  bourses de mobilité(s) d'apprentissage pour notre personnel. 
Nous nous engageons à respecter les conditions de participation et : 
- faire participer les participants aux ateliers de préparation, aux mobilités et au réunions de 
restitution organisés par la CRESS PACA tout au long du projet. 
- signer et faire respecter les contrats individuels de mobilité des participants 
- s’acquitter d'une participation aux frais de 150 € pour chaque personne inscrites. 
 
Signature de l’organisme d’envoi  
Nom, prénom, fonction du signataire 
 
 
 
 

 
Date :  

  
Le projet SIROCCO est porté par la CRESS Provence-Alpes-Côte d’Azur, en partenariat avec Pour la 

Solidarité. 
 

Projet financé par la Région Sud et le programme Erasmus+ de l’Union européenne. 


