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L’ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE RECRUTE ! 

 

 

Qu’est-ce que l’économie sociale et solidaire (ESS) ? 

Les structures de l’ESS ont en commun : 

 

Une finalité d’intérêt général ou collectif  

Lutte contre l’exclusion, création d’emplois 

durables, protection de l’environnement etc. 
 

Une lucrativité limitée  

Encadrement des échelles de salaires, 

répartition équitable des  bénéfices, etc. 

 

La démocratie dans la gouvernance 

Un individu = une voix 

 

Une approche territoriale 

pour répondre à des besoins identifiés 

sur le terrain 

L’ESS, ce n’est ni un secteur ni une forme juridique particulière. C’est un ensemble de structures qui 

partagent des valeurs et des principes de fonctionnement. C’est un mode d'entreprendre et de développement 

économique adapté à tous les domaines d’activité. 

 

La notion d'entreprise de l'ESS regroupe ainsi les acteurs historiques de l'économie sociale, à savoir les associations, 

les mutuelles, les coopératives et les fondations, mais aussi de nouvelles formes d’entreprises sociales (les sociétés 

commerciales qui répondent à un besoin social et qui font le choix d'appliquer les principes de l'ESS). 

 

Pour en savoir plus : Loi ESS du 31 juillet 2014 – www.economie.gouv.fr/loi-economie-sociale-et-solidaire 

 

 

Pourquoi travailler dans l’ESS ? 

 

Des métiers qui correspondent aux attentes des jeunes 

 

 

des jeunes pensent que 
travailler dans l’ESS 
permet de « se sentir 
utile pour la société » 

 

 

voient les structures de 
l’ESS comme 
permettant d’avoir une 
bonne ambiance au 
travail 

 

 

des jeunes travaillant 
dans l’ESS se disent 
satisfaits de leur 
emploi 

 

Source : Perception des jeunes sur l’emploi dans l’ESS, Etude Avise-Cesod, Avril 2014 

 

 

Des opportunités d’emploi 

L’ESS = 10% de l’emploi en 

France et constitue de réelles 

opportunités d’insertion 
professionnelle pour les jeunes 

608 000 salariés dont 97 000 

cadres partiront à la retraite 

d’ici 2020 

114 000 embauches 

potentielles par an de jeunes peu 

ou pas qualifiés dans le secteur de 
l’ESS 

Source : Atlas national commenté de l’ESS, 

CNCRES, 2014 
Source : INSEE, Dads 2008 - Traitement : 

Observatoire national de l’ESS, CNCRES 
Source : Etude des besoins en main d’œuvre 

dans le secteur de l’ESS, CREDOC, 2013 

 

  

89,3% 84,9% 85,1% 

http://www.economie.gouv.fr/loi-economie-sociale-et-solidaire


L’ESS recrute / L’essentiel 

 
 

Animé par l’Avise depuis sa création en 2011, le programme Jeun’ESS a vocation à promouvoir l’ESS, ses principes et ses entreprises auprès des jeunes de 16 à 30 ans 
et à y favoriser leur intégration et leur engagement. Jeun’ESS réunit dans un partenariat l’Etat, la Caisse des Dépôts et des grandes entreprises et fondations de l’ESS. 
 

 

Plus d’informations sur l’ESS 

 

Say Yess est un webzine animé par l’Avise dans la cadre du programme Jeun’ESS, dédié aux jeunes et 

à ESS. Il met en valeur des initiatives de l’ESS, des opportunités de création, d’emploi, de formation, de 

consommation responsable, etc. et regorge de conseils pour chercher un emploi dans l’ESS et 

d’exemples de structures. www.say-yess.com 

 

La vidéo « Tu connais l’ESS ? » est une vidéo de 2min30 qui décrit l’ESS et ses opportunités de manière simple et 

dynamique, disponible sur Say Yess. 

 

Le portail du développement de l’ESS, animé par l’Avise, propose de nombreuses informations et ressources sur 

l’ESS notamment des annuaires d’acteurs. www.avise.org 

 

Le programme SUCCESS, animé par l'Atelier Ile-de-France, propose des ressources pédagogiques (jeux, films, 

expositions, quizz...) et animations participatives pour découvrir l’ESS. www.vosvaleursfontcarriere.fr 

 

Le site du ministère : www.economie.gouv.fr/ess-economie-sociale-solidaire 

 

 

Découvrir les opportunités d’emploi dans l’ESS 

 

 

Guide « Trajectoires : 12 branches de 

l’ESS présentent leurs métiers » 

Réalisé par l’UDES en partenariat avec Pôle 

emploi, ce guide présente sous forme de 

fiches métiers plus de 70 professions clés 

de 12 branches de l'économie sociale. 

 Quelques sites emploi 

 http://www.emploi-ess.fr 

 www.jetrouveunjobsolidaire.fr 

 http://jobforchange.org/jobs/ 

 http://www.ressources-solidaires.org 

 http://jobs.makesense.org/ 

 

 

Des dispositifs publics d’aide à l’emploi des jeunes dans l’ESS 

 

Les entreprises de l’ESS peuvent bénéficier des dispositifs d’emplois aidés qui facilitent l’embauche des jeunes. 

Pour en savoir plus, consultez les critères d’éligibilité, notamment pour les dispositifs suivants :  

 Les emplois d’avenir 

 Contrat de génération 

 Emploi tremplin (dans certaines régions) 

 

Des acteurs à rencontrer 

 

Les CRESS, présentes dans toutes les régions de France peuvent vous accueillir pour vous informer et vous orienter 

vers les acteurs de votre région – Retrouvez leurs coordonnées sur www.cncres.org. 

 

Les centres de ressources de l’ESS présents dans certains territoires (par exemple L’Atelier en Ile-de-France) 

disposent de nombreux outils et ressources sur l’ESS. 

 

Les acteurs de l’emploi pourront également vous informer sur les opportunités dans l’ESS et vous accompagner 

dans votre recherche d’emploi (APEC, Missions locales, Pôle emploi, réseau Information Jeunesse...). 
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